Sbor dobrovolnych hasici Horni Datyné
Vratimovska 23
739 32 Horni Datyné
http://www.sdhhd.cz/
hasici@sdhhd.cz

Provedeni disciplin

Stirelba ze vzduchovky

Terce jsou vzdaleny 10 metrt (lapace). Sttili péticlenné druzstvo, kazdy ma svij terc.
Tercée jsou standardni na stfelbu ze vzduchovky —tj. 15 x 15 cm. Kazdy ¢len druzstva ma pét
ran. Po ukonceni stielby se secte soucet vSech péeti Clenti. Mladsi kategorie stiili s oporou.

Uzlova stafeta

Soutézi péticlenné druzstvo. Pred startem si kazdy ¢len vylosuje dany uzel. Disciplina
se provadi clunkové, tj. prvni ¢len vystartuje, provede Uivaz, vraci se na start, poté vybchne
druhy atd. az do patého Clena. Vzdalenost od uzll jsou tfi metry.

Druh uzlu:

Ploché spojka, Lodni uzel, Tesaisky uzel a Zkracovacka (lano tloustky 6 mm a délky 2 m)
Uvaz na proudnici (lano tloustky 6 mm, ,,nekoneéné ,, lano ve vaku)

Lana visi na stojanu, kromé ivazu na proudnici /lezi na zemi/. U zkracovacky si zdvodnik po
startu miZe stdhnout lano ze stojanu.

Zavodnik se musi alesponl pokusit o uvazani uzlu.

Kazdé¢ druzstvo ma jeden pokus. Za nespravné provedeni uzlu se pticte 10 sekund, za ivaz na
proudnici 20 sekund, ptfedcasné vybéhnuti 10 sekund, pokud se zdvodnik nepokusi o uvazani
uzlu 20 s.

Hadicova stafeta

Soutézi péticlenné druzstvo. Kazdé druZstvo ma jeden pokus. Startuje se ¢lunkoveé na
vzdalenost 15 metri. Na tlesknuti vybéhne prvni ¢len, dobéhne k hadicim C, na jedné hadici
pulspojky spoji, na druhé rozpoji a vraci se zpé€t na start, kde vybiha dalsi ¢len, ktery vykona
stejnou ¢innost az do patého ¢lena Stafety.

Trestné body:Pred¢asné vybéhnuti — 10 s.
Nespojené koncovky — 10 s.
Nerozpojené koncovky — 10 s.
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Plianek hadicové Stafety:
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Hlavni rozhod¢i a rozhod¢i kazdé discipliny ma pravo vylouc¢it hlidku ze soutéZze za
nesportovni chovani zavodnikii nebo vedouciho béhem provadéni disciplin.
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